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MEX;Hola! Soy Lli

Soy una espanola viviendo en México por amor.

La primera vez que vine al pais estuve dos meses en CDMX por
trabajo — y me ful con la sensacion de que no habia explorado
ni disfrutado la ciudad de verdad.

Han pasado 3 anos, muchos viajes a Guadalajara y a otras
partes del pais. Ahora que vivo en CDMX he podido vivirla
como local y organizar viajes para amigos y familia.

Con toda esa experiencia nacio esta guia: para que te enamores
de México y quieras volver a por mas.

; Qué tipo de viajero eres?
Para que aproveches cada experiencia al maximo, las
recomendaciones van etiquetadas por perfil:

») Explorador
Foodie

#: Fiestero

m Viajero cultural

No tienes que elegir solo uno. El jueves puede apetecerte un

plan cultural y el sabado vivir la fiesta de México. jEsta
perfecto!
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1.Lo esencial
;Es peligroso México?

NO — pero con sentido comun.

Cuando reciéen llegué, tuve esa sensacion de estar en “peligro”.
Con el tiempo me di cuenta de que estaba equivocada. Una
senal clara: ver a la gente pasear y restaurantes con terrazas
en plena calle. He estado en paises mas peligrosos y eso no lo
ves

;COmo moverte?

Lo mas facil es moverte en Uber pero te recomiendo descargar
Didi para tener varias opciones.

Los dias de partido muévete en transporte publico para que no
te desesperes.

CDMX — hay 3 colonias recomendadas para tu primera visita;
* Condesa, moderna, con grandes avenidas y donde se
encuentra el hipodromo.

* Polanco, conocida por albergar embajadas y sedes
empresariales.

* Roma, con un estilo mas bohemio y una arquitectura colonial.

Pero no te quedes ahi.

Puedes visitar tambien:

- Juarez, famosa por la Zona Rosa (LGTBIQ+)
 Napoles, con grandes hoteles.

' Del Valle, muchas zonas verdes y restaurantes.
- San Angel, arquitectura y mercados.
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https://web.didiglobal.com/mx/pasajero/

En el Centro Histérico, solo ten cuidado con el bolso y lo que
guardes en los bolsillos, como en cualquier ciudad del mundo.
Camina para poder disfrutar de todos los rincones.

Guadalajara es una ciudad mas moderna, las distancias son
mas largas y te moveras principalmente en Uber.

Hay dos zonas perfectas un dia de paseo:

- Chapultepec, avenida con restaurantes, puestos de
artesanias y donde suele haber eventos en la calle.

* Providencia es una de las zonas mas exclusivas de
Guadalajara donde puedes encontrar los mejores restaurantes.
- Bosque Colomos, el pulmon de la ciudad. Perfecto para
recorrer sus rincones, tiene hasta un jardin japones.

! Ten siempre en cuenta el trafico. CDMX es una ciudad muy
cadtica en la que cada dia hay 6 millones de coches circulando.
Es una de las ciudades con mayor trafico a nivel mundial asi
gue el metro es muy buena opcion.

Guadalajara aungque es mas pequena tiene 2,5 millones de
vehiculos circulando diariamente.

Las salidas y entradas a la ciudad suelen estar colapsadas a
horas punta.
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https://maps.app.goo.gl/qMCL7kJ25XMzp1UV7

;Como pagar?

Con tarjeta — por supuesto

En casi todos los sitios — incluso en puestos de la calle —

puedes pagar con tarjeta. Recomiendo Revolut o N26 para el
mejor tipo de cambio.

Reglas de oro al pagar:

- Comprueba siempre que la cantidad cobrada es correcta

* Nunca le des tu tarjeta a nadie — pide el terminal y paga tu
MISMO

+ Sl el terminal te pregunta en qué moneda pagar, elige
SIEMPRE pesos mexicanos (MXN) — el tipo de cambio o har3
tu entidad y siempre sera mejor que el de la pasarela de pagos

I Las comisiones por tipo de cambio en terminales son muy
altas.

Efectivo — cuando y donde:

 Aeropuerto: el tipo de cambio aqui suele ser el peor. No te
apresures.

* Mejor opcion: en el Zocalo, dentro de los centros joyeros
hemos encontrado los mejores tipos de cambio.

En concreto, dentro del centro joyero Majestic.
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https://maps.app.goo.gl/FteiwyAS5gkwpX6M9

S Propinas sin estrés

Meéxico tiene algo muy bueno: al pagar con tarjeta, el propio
terminal tiene una pantalla donde puedes elegir cuanta propina
dejar. Sin calculadoras ni efectivo.

El terminal te pregunta directamente:
-+ 20% — Servicio excelente

+ 15% — Muy buen servicio

* 10% — Buen servicio

- 5% — No satisfecho

0% — Que venga el encargado

La propina habitual es el 15%, pero el 10% sigue siendo bien
recibido.

* CDMX — los precios son mas caros; con el 10% esta bien.

- Guadalajara — |os restaurantes son mas econOmicos; Si
puedes, llega al 15%.

* Servicio excelente — dejales el 20%. Los camareros viven de
las propinas, y se nota: siempre te van a atender bien.
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2.Tu viaje a CDMX

Coyoacan

A 30-45 minutos del centro, segun trafico.

Coyoacan es una belleza— tiene una personalidad propia que
Nno encontraras en ningun otro barrio de la ciudad. Es el lugar
donde vivio Frida Kahlo, y su vivienda, la Casa Azul, esta
ablerta al publico.

La Casa Azul (Museo Frida Kahlo)

! Reserva con mucha antelacion. Las entradas salen a la
venta con dos meses de anticipacion y se agotan rapidamente.
* Precio: 360 MXN (entrada general)

* Podras ver alguna obra de Frida y su estudio.
Con la entrada se incluye el acceso al Museo Anahuacalli,
dedicado a Diego Rivera (artefactos prehispanicos y murales).

Visita guiada con transporte — muy recomendable

Desde marzo 2026: visitas guiadas con transporte de un
museo a otro por 800 MXN.

Sin guia es como visitar la casa de tu vecino: muy bonita, pero
no entenderas nada.

Dénde comer en Coyoacan:

* La Hacienda de Cortés — antigua casona de estilo colonial,
caballerizas del conquistador.

* Los Danzantes — cocina mexicana reinterpretada. Menus
para grupos +10 personas.
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https://maps.app.goo.gl/S1vcQjurTvN9MdieA
https://maps.app.goo.gl/8s1EPKKb71SuB2yE9

W

Teotihuacan &

A unos 45 minutos del la cludad.

La primera vez que las visité no tuvimos guia — y aunque el
lugar es impresionante, no entendi nada. Por favor, contratalo.

La ciudad tiene mas de 2.100 ainos. Cuando los aztecas la
encontraron abandonada en el ano /00-/50 d.C., debieron
pensar lo mismo que nosotros, WOW, y la llamaron
Teotihuacan — en nahuatl: “lugar donde nacieron los dioses”.

La Piramide del Sol es la tercera mas grande de Mesoamerica.
Ha estado cerrada pero, jreabre para el Mundial! Coge aliento
porque son 260 escalones.

Opciones de visita:

* En coche — hay parking; contratas guia alli por ~400 MXN
* Tour organizado — ~1.200 MXN

our privado — 3.000 MXN (<11 personas) / 1.100 MXN
(+171 personas)

* Tour en globo aerostatico — desde 4.000 MXN

! Entrada (210 MXN) generalmente NO incluida en los tours.

Si tienes oportunidad de comer alli este es el lugar.

 La Gruta, es un restaurante en cueva decorado con velas que
crean un ambiente magico. Cocina tradicional. Pide: sopes 'y
molcajete La Gruta (siempre guacamole) - sopa de tortilla -
platon mexicano - mixiote de pollo.
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https://maps.app.goo.gl/o7Zc14bFA94Cav9SA

Centro Historico CDMX m

Aqui empieza la historia y es increible ver los restos de una
piramide al lado de una catedral.

Tiene tanta historia que es necesario hacer una visita guiada
pero 2 horas se te quedaran cortas.

El Zécalo (Plaza de la constitucion) — la 22 plaza publica mas
grande del mundo, solo superada por la Plaza Roja de Moscu.

Tres poderes conviven aqui: el Palacio Nacional (Ejecutivo
Federal), el Ayuntamiento (Ejecutivo local) y la Catedral
Metropolitana (poder religioso).

Detras de la Catedral estan las ruinas del Templo Mayor,
donde se fundd Tenochtitlan y curiosamente la Catedral fue
construida con las mismas piedras del Templo Mayor.

La ciudad que se hunde: Tenochtitlan se formo sobre un lago
por cumplir una profecia. Ese lago se drend y nos dejo un
suelo arcilloso que hace que los edificios se inclinen: la
Catedral se ha hundido 2 metros desde su construccion.

No te pierdas:

 Murales de la SEP — gratuito, arquitectura preciosa, murales
de Diego Rivera.

* Palacio de Bellas Artes — no te pierdas el ediifcio de marmol
puro con fachada art nouveau y puedes visitar la entrada gratis
para observar su interior art déco.
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https://maps.app.goo.gl/R2JqXfrXJDD7G87D6
https://maps.app.goo.gl/tJ1Vidsz2K6VzUQJ6
https://maps.app.goo.gl/4H8B8c9KKkEMFcoGA

@ Las mejores vistas

A toda la ciudad

' Nivel 40 SkyBar Torre Latinoamericana — el truco: dile al
trabajador del elevador que vas al Sky Bar. Subes, te sientas y
disfrutas con una bebida. Sin cola. Sin entrada.

Al Zécalo

 Gran Hotel Ciudad de México — edifico de estilo art
nouveau, vitrales Tiffany. No tienen servicio de solo bebidas
asi que pide guacamole y tacos de camaron.

* El Balcén del Zécalo — bonita terraza y aqui si tienen
servicio solo de bebidas y de hecho no recomiendo su comida.

Al templo mayor

* Terraza Catedral — ideal para el atardecer con unos drinks.
* EL Mayor — terraza con buenas vistas al Templo Mayor.
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https://maps.app.goo.gl/gX49NXZAa5dT5mA97
https://maps.app.goo.gl/gX49NXZAa5dT5mA97
https://maps.app.goo.gl/1dWjVsEweLfthqXK8
https://maps.app.goo.gl/GSrGjrY27sioXB4C9
https://maps.app.goo.gl/MxUTXJEqb27dX6pB6
https://maps.app.goo.gl/EB3n4A3VtfHdKfqB7

Museos en CDM X 1

CDMX es la 22 ciudad con mas museos del mundo, solo
detras de Londres. No te sientas abrumado, aqui te dejo los
mejores.

Organiza bien tus visitas y ten en cuenta:
- Los museos estan cerrados los lunes
- Bl dltimo acceso suele ser una hora antes del clerre.

 Museo Nacional de Antropologia — VISITA OBLIGATORIA
Céntrate en las salas de los Mayas y los Mexicas — ahi esta la

Piedra del Sol (la de las monedas de 10 pesos).
210 MXN | Mar-dom, 09:00-18:00h

+ Castillo de Chapultepec — Bosque de Chapultepec

Mas que subir al castillo, merece mas la pena el paseo por el
Bosque: enormes arboles, ardillas, colibries rincones con
musica clasica y lagos con barcas.

La entrada al parque es gratuita y la subida al castillo:
210 MXN | Mar-dom, 09:00-17:00h

* Monumento a la Revolucién
Obra Inacabada que iba a ser el Palacio Nacional. Puedes subir
por dentro de la estructura de metal. Ve de noche — las vistas

lo valen. Es de mis preferidos.
150 MXN | Dom-jue 12:00-20:00h | Vie-sab 12:00-22:00h

- Museo Nacional de Arte (MUNAL)
Arte sacro, Nueva Espana y arte mexicano siglos XIX-XX.
95 MXN | Mar-dom, 10:00-18:00h
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https://maps.app.goo.gl/mS7rgwtiD6BvJvYy6
https://maps.app.goo.gl/8tP3mA6M7oJc9WVMA
https://maps.app.goo.gl/FZfiYk1v4yqFYypr9
https://maps.app.goo.gl/tHRoYSzWM8v8urCq9

MEX
- Museo del Telégrafo

Evolucion de las telecomunicaciones en México. Entrada
gratuita.
Gratuito | Mar-dom, 10:00-17:30h

* Museo Soumaya
Si te gusta el arte, este es tu museo. De la Fundacion Carlos
Slim con una gran coleccion.

Gratuito | Todos los dias, 10:30-18:30h

Donde Comer en CDMX

S1 hay algo bueno en CDMX es el pastor que en algunas cartas
veras como trompo y por supuesto, tienes que desayunar
chilaquiles, no te los pierdas.

DESAYUNOS:

Estos lugares tienen varias sucursales por toda la ciudad y
estan muy buenos.

 Ojo de Agua (Roma, Condesa, Polanco) — cafeteria
saludable, jugos prensados en frio, bowls, tostadas con
aguacate. ~250-350 MXN

 Maison Kayser — dulce y salado. ~300-450 MXN

* Maque Café (Roma Norte) — brunch, hotcakes con fruta,
molletes. Terraza preciosa. ~300-400 MXN

ROMA:
 La Once Mil — el mejor taco trompo y el mas caro que te vas
a comer (125 MXN). No te pierdas el de hongos. ~450 MXN

* Blanco Colima — cena romantica en antigua casa colonial.
Cocina occidental top. ~1.200 MXN
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https://maps.app.goo.gl/xLTVTcAg9nLzRSjWA
https://maps.app.goo.gl/Afoy5oH6yWWcQ6kK6
https://maps.app.goo.gl/vUDH3DtXkHwVK7Ua6
https://maps.app.goo.gl/vUDH3DtXkHwVK7Ua6
https://maps.app.goo.gl/mfUjuPrYpXKCHBuW8

- Contramar — marisqueria de calidad. Prueba las tostadas de
atun. ~/700 MXN

* Supra Roma Rooftop — comida mediocre pero ambiente y
vistas valen la pena. ~1.000 MXN

+ Mi Compa Chava — marisqueria. jCuidado con el picante!
~600 MXN

* Mercado Roma — tipico mercado con varios
establecimientos de comida para que cada uno elija lo que
quiera. También hay cervezas artesanales y un jardin.

POLANCO:

* Blanco Castelar — gemelo de Blanco Colima, mismo menu,
edificio igualmente precioso. ~1.200 MXN

- Casa de Too — cocina mexicana economica. Pide flautas y
enchiladas. Tienen muchas sucursales por la ciudad ~400 MXN

* Orale Arepa — venezolano para desayunos y comidas.
Prueba las empanadas. ~400 MXN

CUAUHTEMOC:

+ Tacos Domingo — trompo a /5 MXN. Para algo mas: gringa
de pollo + guacamole + cebollitas. ~400 MXN

- Chetito — tacos elaborados. Favorito: taco Jones. ~500
MXN

* Toledo Rooftop — terraza en Reforma con vistas. ~600 MXN
- Terraza Cha Cha Cha — terraza en el Fronthdn México con
vistas al Monumento a la Revolucion. Cocteleria de autor.
~500-800 MXN

- Cantina Salon Rios — cantina con buen ambiente. Arriba:
Babalu con salsa en vivo. ~800 MXN
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https://maps.app.goo.gl/H5wwyYLZyHNNDE5Z8
https://maps.app.goo.gl/fSXwnhbv6bQ4rtSG7
https://maps.app.goo.gl/fKq4TxHzAFxSYvPN9
https://maps.app.goo.gl/yveTNsNsAPynohKv9
https://maps.app.goo.gl/6xKu8aWw6dbHLtdGA
https://maps.app.goo.gl/dKxhb9nHh5a2Ysvn7
https://maps.app.goo.gl/SsLUkE6NqcCEh6MS6
https://maps.app.goo.gl/1tzWzLroYmrp3DWr5
https://maps.app.goo.gl/FgFGYSJ51aewnZZa6
https://maps.app.goo.gl/JZT3RNufp8KCMjxj9
https://maps.app.goo.gl/yt98GccDEhT9WUoH8
https://maps.app.goo.gl/shMGNq6NMkXiHPW3A

CENTRO HISTORICO:

 Salon Tenanpa — cantina tradicional con mariachis. ~600
MXN

- El Cardenal Alameda — cocina mexicana tradicional,
decorado con catrinas y murales. ~600 MXN

 Azul Histérico — patio interior en una casona del Centro.
Pidela sopa de tortilla por el sabor y la presentacion, panchos
de cochinilla pibil y enchiladas de mole. ~600-800 MXN

 La Cinco de Mayo — si te apetecen tacos, aqui tienes un
buen pastor. ~200-300 MXN

CONDESA

Los restaurantes aqui son mas exquisitos. Mucho italiano,
mediterraneoneo, griego y americano. No creo que vengas a
México a comerte una pasta y por ello aqui no voy a Incluir
NiNgUNo que yo recomiende.

PUESTOS DE LA CALLE

Si quieres evitar la venganza de Moctezuma, no vayas a
cualquiera. Huelen rico, tienen buena pinta y algunos son
famosos.

La comida de la calle es cultura y es una experiencia que tienes
que probar pero la ciudad es muy sucia y la polucion
acumulada en la comida expuesta puede afectarte. No es
cuestion de limpieza del puesto — es la ciudad.

* La esquina del chilaquil, puesto de comida muy sencillo pero
con bocadillos, o tortas como se [laman en México muy buenos
y baratos.
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https://maps.app.goo.gl/SJw9WGaq46dAxFDM7
https://maps.app.goo.gl/h86xV6aDrXPkNuUx7
https://maps.app.goo.gl/mQBHj9jYJBrKVhs38
https://www.google.com/maps/place/La+Cinco+de+Mayo/@19.4343091,-99.137866,20.68z/data=!3m1!5s0x85d1fec92138e8e5:0x701be71b8624c781!4m14!1m7!3m6!1s0x85d1fed2c97bb2cd:0x91639440aac11f0e!2sAzul+Hist%C3%B3rico!8m2!3d19.4328194!4d-99.1360166!16s/g/1hc9dbd8_!3m5!1s0x85d1f922edf81097:0x344ea677de326198!8m2!3d19.4343285!4d-99.1378995!16s/g/11pv_8lwpp?entry=ttu&g_ep=EgoyMDI2MDMyOS4wIKXMDSoASAFQAw==
https://maps.app.goo.gl/RnonYPQm4Nceb4RP7
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MEX

Vida Nocturna CDMX &

Cada zona tiene su estilo y aqui te lo dejo para que elijas bien:
- Roma Norte — escena alternativa, clubes indie, ambiente
bohemio.

- Condesa — elegantes salones donde locales y extranjeros se
mezclan.

- Zona Rosa (Juarez) — historico barrio LGBTQ+.

- Polanco — cdodigo de vestimenta, ambiente exclusivo.

ROMA:

* Departamento — pub de referencia en La Roma. Dos
plantas: planta baja es puro underground (electronica,
penumbra), planta alta tiene terraza y restaurante. Musica:
electronica, indie, house. Jue-sab desde las 22:00h. Entrada
100-200 MXN. Tip: llega antes de medianoche para la terraza.
+ Zinco Jazz — speakeasy real: bajas a las bovedas del Banco
Nacional de México. Jazz, swing, blues con banda en vivo.
Mar-sab desde 21:00h. Entrada 100-200 MXN. Reserva mesa
— el aforo es limitado.

- Patrick Miller — discoteca institucion: ambiente de los 80 vy
90, freestyle, eurobeat, italo disco. Vie-sab 21:30-02:30h.
Entrada 100-150 MXN.

CONDESA:

+ Jardin Paraiso — reggaeton, dembow, latin pop y ambiente
de verano permanente. La decoracion simula jardin, también
sirven comida. Mié-sab desde 21:00h. Entrada 150-250 MXN.
Tip: los miércoles la musica esta mejor.

- Peralta— abre a las 02:00am, donde termina la noche de
CDMX. Pop-electronica, terraza. No cobran entrada.
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https://maps.app.goo.gl/o6Y8sh7MWXxXn4Dn6
https://maps.app.goo.gl/QoHKjXvMxFQbtRnm7
https://maps.app.goo.gl/WhbhQG3NenTRfTPv8
https://maps.app.goo.gl/LfXcZxQFGMyQfLWm8
https://maps.app.goo.gl/jA6rNsq3AZpdU9aSA

COLONIA JUAREZ:
- Japan CDMX — lo tiene todo: ambiente, musica y gente

iInteresante. Estetica japonesa, house y techno progresivo de
calidad. Jue-sab desde 22:00h. Entrada 150-300 MXN.

Lucha Libre en la Arena México — EXPERIENCIA UNICA
Una experiencia sin igual. Cuando llegas te sientes raro de
escuchar a todo el mundo insultando, jpor qué? Pero al ratito
vy ya con una chela en la mano, te sorprenderas haciendo o
MISMO.

La Lucha Libre no es wrestling americano — es teatro, circo,
folclore y espectaculo en vivo todo en uno, y si no lo has visto
una vez en tu vida, te falta algo.

Comprate una mascara y diviérte.

La Arena México es la catedral de la Lucha Libre. Estad en la
Colonia Doctores — ! la zona no es segura, asi que la
recomendacion es clara: ve directo en Uber, disfruta las luchas
y vuelve directamente en Uber. No salgas a explorar la zona
antes ni despues del evento.

El recinto en si tiene capacidad para unas 1/.000 personas y
cuando esta lleno, la energia es como no hay otra.

Qué esperar:

- Varios combates seguidos — desde los preliminares con
luchadores menos conocidos hasta las peleas estelares con los
grandes como el Mistico, el Ultimo Guerrero o Las Estrellas del
Ring.
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https://maps.app.goo.gl/KRuzkFZhzY5bbPUs6
https://maps.app.goo.gl/1janr7vdB2o4f7R18

- Mascaras, capas, acrobacias imposibles y una narrativa de
héroes contra villanos (tecnicos vs. rudos) que el publico vive
con una intensidad gque te contagia aunque no entiendas nada.
- Vendedores ambulantes pasando por las gradas con cerveza,
tortas y chicharrones — lo puedes y lo debes pedir.

- Familias con ninos, grupos de amigos, turistas, abuelitos: el
publico es lo mas variopinto que vas a ver en CDMX.

Cuando ir:

- Martes y viernes por la noche son las funciones regulares del
CMLL (Consejo Mundial de Lucha Libre).

- Las funciones empiezan sobre las 20:30 h y duran hasta
cerca de las 23:00 h.

- Los viernes suelen tener el cartel mas fuerte — si solo
puedes ir una vez, ve el viernes.

Precios de entrada:

- Asientos de Sol (gradas altas): 130-200 MXN.

- Asientos de Sombra (mas cerca del ring): 250-450 MXN.
- Ringside (primera fila): 600-900 MXN.

Cémo comprar entradas:

- En taquilla el mismo dia — suelen quedar entradas,
especialmente entre semana pero debes llegar 45 minutos
antes del inicio.

- Online en cmll.com o0 en Ticketmaster México.

- No compres reventa.
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https://cmll.com/
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Souvenirs en COM X 1

Voy a ser directa: los souvenirs de los aeropuertos y de las

tienditas del Centro son, en su mayoria, una trampa. El dia de
los muertos impreso en una taza de plastico hecho en China no
es artesania mexicana. LLévate algo que valga la pena.

* La Ciudadela — Mercado de Artesanias

Mi primera recomendacion sin dudarlo. Mas de 200 puestos
con artesanos de todo el pais.

La calidad es notablemente mejor que en otros mercados
turisticos, y los precios son razonables — aqui si se puede
regatear, especialmente si compras mas de una cosa. Un 10-
20% de descuento sobre el precio inicial es completamente
normal. No seas agresivo, se simpatico.

Lun-dom 10:00-19:00h.

- EL Bazaar Sabado, en la colonia de San Angel muy cerca de
Coyoacan. Ocurre en una casa del siglo XVII, con artesanias

locales y comida. Aprovecha para tu excursion del sabado a
Coyoacan. 10:00-12:00h.

 Mercado Artesanias San Juan — es un mercado menos
conocido y lleno de puestos de artesanias locales a muy buen
precio, yo creo gue debido a que no es tan concurrido.

Tiendas de diseno:
- Goodbye Folk — ropa y accesorios con textiles mexicanos,

800-3.500 MXN.
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https://maps.app.goo.gl/h8DBXj7CMAD193mv8
https://maps.app.goo.gl/mneKVyAR4XMEEzAXA
https://maps.app.goo.gl/upWacQztWjEEzzAL6
https://maps.app.goo.gl/upWacQztWjEEzzAL6
https://maps.app.goo.gl/qJeeDFSs7sCZcQEf7

Qué comprar:

* Alebrijes — es lo mas bonito que puedes ver. Animales
fantasticos de colores llamativos desde 300 MXN

* Talavera certificada — piezas increibles de ceramicas. Tazas
desde 250 MXN; platos desde 500 MXN

 Obsidiana — vidrio volcanico que se utiliza desde hace
10.000 anos, desde 80 MXN

 Chocolate artesanal /0%+ (Cacao Balam, K'ul Chocolate) —
120-350 MXN

* Mezcal artesanal, CDMX es uno de los estados de esta D.O.
(La Nacional o Bésame Mucho en Roma) — desde 350 MXN

 Ropa con disenos mexicanos (Goodbye Folk, Carla
Fernandez) — 1.500-8.000 MXN

Tips para no llevarte basura a casa

- DOnde regatear: la Ciudadela, mercados de barrio, puestos
de calle. No suelen negociar mucho pero, seguro que para el
Mundial habran subido los precios por lo que negocia.

- Donde NO regatear: tiendas de disenadores independientes,
cooperativas de artesanas — el precio justo es parte del
modelo.

- P> Red flag: si algo parece demasiado barato para ser
Talavera o artesania oaxaquena de calidad, probablemente lo
es.
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3.Tu viaje a GDL

g% Guadalajara, Guadalajara Guadalajaraaaaaaa!

Guadalajara es la segunda ciudad de México y la primera en la
gue la mayoria de los europeos aterrizan pensando "vine por el
Mundial, pero me quedo por esto.”

Es mas manejable que CDMX, tiene una escena gastronomica
gue ha explotado en los ultimos anos, y es la cuna de dos de
las cosas mas iconicas de México en el mundo: el tequila y el
mariachi.

ambién es la ciudad natal del grupo de musica Mana y del
piloto de F1 Checho Pérez.

Los tapatios (asi se llaman los de Guadalajara) tienen fama de
ser los mas amables de México — cosa que es mucho decir en
un pais donde la hospitalidad es un arte.

Desde Guadalajara también puedes visitar varios Pueblos
Magicos cercanos, como Tequila, Tapalpa o Lagos de Moreno.

Los Pueblos Magicos son localidades designadas oficialmente
por el gobierno mexicano por su valor historico, cultural y
natural — son destinos que conservan una identidad auténtica
y ofrecen experiencias muy diferentes a las grandes ciudades.
Vale mucho la pena visitarlos y ver o auténtico de México.
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Centro Historico de GDL m

El centro histérico de GDL es compacto, caminable y tiene una
concentracion de arquitectura colonial que para muchos
supera al de CDMX. Se puede ver lo esencial en medio dia.

- La Catedral de Guadalajara vy |la Plaza de Armas

La Catedral lleva en construccion (y reconstruccion, por
terremotos) desde 1558: tiene dos torres neogdticas que ahora
son el simbolo de la ciudad. Por dentro, hay altares de oro,

pinturas coloniales y una cripta que puedes visitar.
Gratuito | Todos los dias 08:00-20:00h

La Plaza de Armas es la plaza principal, frente a la catedral.
Tiene un quiosco de hierro forjado art nouveau que fue un
regalo de Francia en el siglo XIX y donde los domingos hay
bandas de musica en vivo.

Alrededor de la catedral hay cuatro plazas conectadas: Plaza
de Armas, Plaza de la Liberacion, Rotonda de los Hombres
llustres y Plaza Tapatia. Todo se recorre a pie en 20 minutos.

- 7 Tip: sube a los miradores del Gobierno del Estado (al lado
de la catedral) para ver la ciudad desde arriba — es gratuito.

* Instituto Cultural Cabanas — Patrimonio de la Humanidad
El edificio lo construyo Manuel Tolsa a principios del siglo XIX.
Lo que lo hace irrepetible son los murales de José Clemente
Orozco en las bévedas.

mexguide.concierge@gmail.com +52 333 399 2063


https://maps.app.goo.gl/3WNFf2vZndU1Z1jP8
https://maps.app.goo.gl/BNnarHh4uaEMzEBQ9
https://maps.app.goo.gl/DGXNVT7ShP7h7iwq9

El mural, El hombre de fuego, en la cupula, lo podras ver
tumbandote en los colchones del suelo — una de las

experiencias de arte mas inmersivas de Mexico.
90 MXN|Mar-dom 10:00-18:00h | Minimo 1,5 horas.

 Mercado San Juan de Dios

El mercado cubierto mas grande de Latinoameérica. Tres
plantas, miles de puestos: artesania, ropa, electronica,
especias, comida callejera. Para los visitantes del Mundial, el
primer piso es el mas interesante: tortas ahogadas, birria, jugos
y antojitos.

- Horario: todos los dias, 8:00-20:00 h.

- Consejo: ve con hambre.

* Teatro Degollado

Uno de los teatros mas bonitos de México y sede de la
Orquesta Filarmonica de Jalisco. Fachada de columnas
corintias e interior con cinco niveles de palcos decorados con
motivos de la Divina Comedia. Si coincides con alguna funcion,
es una noche que recuerdas.
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https://maps.app.goo.gl/qx1FHiJxRbwmEc5p7
https://maps.app.goo.gl/bXnJG8FpMbaN7CUk9

Museos de Guadalajara M

 Museo Regional de Guadalajara
Historia de Jalisco desde la prehistoria hasta la Revolucion.
Coleccion paleontoldgica con fosiles de mamut y piezas

prehispanicas de las culturas de Occidente.
85 MXN | Horario: Mar-dom, 9:00-17:30 h |

* MUTEM — Museo del Tequila y el Mezcal (Tlaguepaque)
Recinto cultural pequeno pero muy bien hecho. Explica la
historia del agave, diferencia entre tequila y mezcal, procesos
de produccion. Degustacion incluida en la entrada.

120 MXN (incluye degustacion)| Horario: Mar-dom,
10:00-18:00 h

 Museo Panteon de Belén, muestra arquitectura funeraria de
diversas epocas.
Si, es un museo muy diferente al resto.
Aqui estan los restos de personajes ilustres de México pero no
esperes altares como la pelicula de Coco.
Es un espacio cultural en el que hacen recorridos y
representaciones sobre la cultura de Guadalajara.

37 MXN | Horario: Mier-sab, 10:00-14:00 h y de 20:00-
23:00 h



https://maps.app.goo.gl/aeXxkojxXNVdtWuAA
https://maps.app.goo.gl/1sUyQo6n2Ac5uhw67
https://maps.app.goo.gl/U3zMPmSGdU8iLqt58

‘Tequila! - el pueblo #: m
S vienes a Guadalajara tienes que ir a Tequila y no solo por la
bebida. Es cultura y tradicion.

A 60 kildmetros al noroeste de la ciudad, esta el pueblo que le
dio nombre a la bebida mas famosa de México. Rodeado de
campos de agave azul (Patrimonio de la Humanidad), Tequila
es Pueblo Magico y destileria viva a partes iguales.

Como llegar desde Guadalajara:

- Tren Jose Cuervo Express, es un tren muy bonito y te
ensenan todo pero para mi, es una turistada.
El trayecto en tren es solo uno, el de ida o el de vuelta. El otro

es en autobus. Experiencia con otras 100 personas.
Precio desde 3.250 MXN

* Tren Tequila Express, la opcion mas comoda vy festiva,
aunque tambien turistica. Sale viernes, sabados y domingo.
Puedes comprar solo ida y vuelta, incluir visita a destilerias o
toda la experiencia completa con visita a los campos agaveros.
Precio desde 1.900 MXN por persona.

 Bus directo desde la Central Camionera, 1-1,5 horas, 80-
120 MXN solo i1da.

Tour privado: mucho mas intimo y divertido pero hay que

asegurarse de que te lleven a destilerias y campos agaveros
bonitos. 1.200-2.500 MXN por persona (grupos de 2-6).
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https://maps.app.goo.gl/1sUyQo6n2Ac5uhw67
https://mundocuervo.com.mx/jose-cuervo-express/
https://www.tequilaexpress.mx/
https://maps.app.goo.gl/xsxddbMXFe5s7mDK9

Destilerias que puedes visitar

- La Rojeda — José Cuervo: la destileria mas antigua en
operacion del mundo (desde 1/58). Entrada 345 MXN, con
degustacion 585 MXN, con visita al campo de agave 1.306
MXN.

- Casa Herradura: en Amatitan, a 10 minutos de Tequila
pueblo. Tour + degustacion: 350-1000 MXN.

- Casa Sauza: tours mas intimos, grupos pequenos, jardin de
agaves fotogénico. Tour + degustacion: 300-500 MXN.

;Z Tip de insider: el pueblo de Tequila tiene pequenas
destilerias artesanales que no aparecen en ninguna guia y
donde la visita es gratis o casi — pregunta en el centro por las
"destilerias familiares”. Son mas privadas y mas divertidas que
la de la Rojena.

Mi recomendacion: contrata un tour privado que incluya:
- Visita a una destileria pequena pero con historia.
- Visita a los campos de agave de Jose Cuervo con
demostracion de jima.
- Visita a la rojena con degustacion.

¢ Qué tequila comprar?

Jose Cuervo es la tequilera mas grande, con mas produccion y
mas comercial pero no es el mejor tequila.

Si visitas una tequilera pequena y te gusta su tequila, compralo
pero si tienes dudas el recomendado es tequila Ocho blanco.
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https://maps.app.goo.gl/WWkrTNDyJfGX1yZm9
https://maps.app.goo.gl/v99W6xn9zncYDmMx7
https://maps.app.goo.gl/LPDu5kAEe7nBUdNZ6
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Tlaguepaque m

Tlaguepaque, pueblo magico, a 20 min del centro de GDL.

San Pedro Tlagquepaqgue es el barrio artesanal mas cuidado del
pais. Galerias, talleres, tiendas de diseno y restaurantes en el
casco historico colonial.

La calle Independencia y el Parian son el nucleo. Te encantaran
sus calles, siempre decoradas y multitud de esculturas y arte
mexicano en todas las esquinas.

Qué comprar:
* Talavera y ceramica de Jalisco — desde 200 MXN.

- Vidrio soplado artesanal — 80-500 MXN.
* Textiles: bordados de Jalisco, rebozos, manteles de chaquira.

El plan en Tlaguepaque es ir a EL Abajeno, restaurante al aire
libre con mariachis y bailes regionales.

Para beber, pide la cazuela. Zumo de toronja, naranja y limon
con tequila! para compartir.

Para comer las parrilladas son lo mejor para probar de todo.

Otro lugar recomendado:
- La Fonda de la Noche — cocina jalisciense clasica en un
patio colonial. Prueba el pozole rojo. 250-400 MXN

Tlaquepaque de noche

En temporada alta el Parian de Tlaguepaque tiene bares con
musica en vivo: mariachi, son jalisciense y rock. Entrada libre,
consumicion desde 80 MXN.
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https://maps.app.goo.gl/SDgGLBSTJ6aPK69U8
https://maps.app.goo.gl/DT3YAp2gSejX8WNV6
https://maps.app.goo.gl/gq19AHAezPizVJw8A

Donde Comer en Guadalajaraél

Guadalajara tiene una escena gastronomica que ha explotado
en los ultimos anos. La cocina tapatia es contundente,
especiada, generosa.

- Las tortas ahogadas — el desayuno mas tapatio

Ve por la manana — si llegas tarde ya no quedan. Bolillo
relleno de carnitas banado en salsa de chile de arbol.

* Tortas Toho — nuestra visita obligatoria y tambien la tuya. Es
una cadena local que empezd como puesto familiar. 70-100
MXN | Lun-dom 8:00-16:00h.

+ Colomos — el otro casico y el favorito de Checo Pérez, dicho
por él. 65-95 MXN | Lun-dom 8:00-15:00h.

+ Magno Ahogadas — son gigantes y para el mundial te las
sirven en un plato con forma de estadio. 100-200 MXN | Lun-

dom 8:00-15:00hn.

La birria de chivo

Estofado de cabrito cocinado horas en adobo de chiles secos.
Se sirve en caldo con cebolla, cilantro y limon.

* La Birrieria Las 9 Esquinas — restaurante mas antiguo de
birria en GDL. 180-280 MXN | Mar-dom :00-18:00h

* Birrieria Chololo — mas informal, mas popular, sin reservas
pero estd mas retirado de la ciudad. 120-180 MXN | Lun-dom
3:00-15:00h
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https://maps.app.goo.gl/cXsWJRNsDRyGY6WN9
https://maps.app.goo.gl/RDgcEgdbMFWfuFcKA
https://maps.app.goo.gl/7MV6tA3Ew66RqNzu6
https://maps.app.goo.gl/sDY7hQgwFessFTsX8
https://maps.app.goo.gl/QXHRxq3APRBfDkkP8

Zona Chapultepec

* Alcalde — uno de los restaurantes mas reconocidos de
México. Cocina de mercado de alto nivel. 500-900 MXN | Lun-
sab 13:30-22:30 h — reserva imprescindible.

* La Tequila — clasico tapatio, margarita de tamarindo que te
reconcilia con la vida. 250-400 MXN | Lun-dom 13:00-23:00
h.

* Hueso — interior decorado con 10.000 huesos de animales.
Cocina de temporada top. 400-700 MXN | Lun-sab 14:00-
23:00 h

Otros imprescindibles:

- Karne Garibaldi — record Guinness de servicio mas rapido
— carne en su jugo en menos de 13 segundos. 150-200 MXN |
Lun-dom 11:00-23:00 h

- .Qué Paché? — de los creadores de Karne Garibaldi con un
abiemte mas de restaurante bar con pantallas. 200-300 MXN |
Lun-dom 12:00-23:00 h

- La Chata — la fonda jalisciense mas antigua del centro.
Caldo michi, pozole, birria. 180-300 MXN | Lun-dom 8:00-
22:00 h

 Tacos Juan — tacos de barbacoa para desayunar, solo fines
de semana y festivos. Si los pruebas, entenderas por qué la fila
empieza antes de que abran. 80-150 MXN | lun-dom 09:00-
14:30h.

+ Barbacos — otros tacos de barbacoa muy buenos para

desayunar, prueba su caldo. solo fines de semana. 80-150
MXN | lun-dom 08:00-17:00h.
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https://maps.app.goo.gl/k1TDMckELUVrmudZ7
https://maps.app.goo.gl/npF6ED6bKEHP7KTw9
https://maps.app.goo.gl/1N618XbA7RnpbMNw6
https://maps.app.goo.gl/Yjm5k8ZYiTDPR5BC6
https://maps.app.goo.gl/jUJMaz3EajwWyRfg6
https://maps.app.goo.gl/BDZW5jw3NXWaR1416
https://maps.app.goo.gl/c9AdpBotBDidYcKS6
https://maps.app.goo.gl/Kvek73AjMfGhQQYZ6

Vida Nocturna GDL #:

GDL no es CDMX en téerminos de vida nocturna, pero lo que
tiene lo tiene muy bien hecho.

Zona Chapultepec:

 Cantina La Fuente — [a cantina mas antigua de GDL, desde
1921. Cervezas heladas y aperitivos que van llegando solos.
 Parker & Lenox — cocktall bar con carta de mezcales
impresionante. Ambiente adulto. 150-200 MXN por coctel

Providencia:

- Casa Bariachi — mariachi en vivo de calidad. Es el plan
perfecto Cena + mariachi + tequila. 400-700 MXN

* Sala de Despecho — la original y el antidoto tapatio al
desamor. Una noche de musica ranchera, corridos y baladas
mexicanas donde todo el mundo canta y llora al mismo
tiempo. El ambiente es catartico, divertido y completamente
auténtico — una de esas experiencias que no existen fuera de
Meéxico.

También sirven comida. Indispensable reservar una mesa.

- Bar Ameéricas — electronica de nivel internacional
El club de referencia en GDL. Artistas internacionales, sonido e

Iluminacion de primer nivel. Electronica seria — house,
techno. Vie-sab desde 22:00h. Entrada: 300-600 MXN.
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https://maps.app.goo.gl/8z9R95neSAsraBJ89
https://maps.app.goo.gl/LA3PF48UimxnV8mMA
https://maps.app.goo.gl/ukjAKHHLMjv6SYds9
https://maps.app.goo.gl/nqQaabNW6MR6rCWw6
https://maps.app.goo.gl/z5e3a6Z2ATb6xjAs5
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El Mundial de Futbol de 2026 ‘@ es el primero con 48
selecciones y se juega en tres paises: México, Estados Unidos vy
Canada. México alberga 11 partidos repartidos entre CDMX'y
Guadalajara — una combinacion que convierte a este viaje en
una experiencia unica.

Los Estadios y Logistica

Estadio Azteca Banorte— Coyoacan -CDMX

El Azteca es uno de los estadios mas miticos del futbol
mundial. Ha sido escenario de dos finales de Mundial (19/0 vy
1986) y tiene en sus graderios la huella de Pele, Cruyffy
Maradona. Capacidad: 8/.000 espectadores.

Como llegar:

- Metro, linea 2 hasta Tasquena + pesero (microbus) hasta el
estadio (45-60 min desde el Centro).

- Metrobus, linea 3 hasta Estadio Azteca

- Uber: 30-45 min desde Roma/Condesa sin trafico — mas del
doble en dia de partido por lo que no es recomendable.

Tips para el dia de partido:

- 1 El Metro es mas fiable que el Uber en dia de partido, si de
normal ya hay trafico ese dia sera imposible.

- Llega minimo 2,5 horas antes, incluso pasa el dia en
Coyoacan.

- Revisa la pagina de Coyoacan para ver los lugares
recomendados.
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https://maps.app.goo.gl/bDGBSyAi4gKZ4qgPA

Estadio Akron — Guadalajara

El estadio del Club Deportivo Guadalajara las Chivas.
Inaugurado en el 2010 con un diseno moderno y una
capacidad de 46.000 espectadores.

Como llegar: se encuentra en Zapopan, un municipio dentro
de GDL a 25-30 minutos del centro histoérico.

- Tren Ligero (linea 1) + taxi/Uber

- Uber desde el centro: 120-180 MXN — anade 45-60 min en

dia de partido.

Tips para el dia de partido:

- 1 Guadalajara no tiene tanto transporte publico por lo que
el trafico sera horrible.

- Zapopan es un municipio también que puedes visitar por lo
gue aprovecha ese dia para pasear y comer por alli antes del
partido.

Fan Zones — para ver los partidos sin entrada

En CDMX:

- El Zocalo es el corazon: pantalla gigante con decenas de
miles de personas viendo los partidos de la seleccion.

Sera gratuito pero requiere registro previo en la pagina de la
FIFA.

- Paseo de la Reforma — Fan Zones oficiales FIFA con
pantallas y actividades.

En Guadalajara:

- Plaza de la liberacion, aqui sera la sede principal con
pantallas gigantes, musica y gastronomia. Tambien gratis.
- Plaza de Armas y Plaza Tapatia para pantallas publicas.

mexguide.concierge@gmail.com +52 333 399 2063


https://maps.app.goo.gl/6FZ13VW2DJU2HavV9
https://maps.app.goo.gl/R2JqXfrXJDD7G87D6
https://maps.app.goo.gl/9VX9LbnAhAx9Z74W9

Conclerge — Organiza tu viaje con
Eli

. Quieres que organice tu viaje por ti?

Si prefieres llegar a México con todo planeado y sin sorpresas,
puedo organizarlo contigo personalmente. Hablamos, me
cuentas qué buscas, y yo me encargo de que cada dia tenga
sentido.

O +52 333 399 2063

mexguide.concierge@gmail.com
) @mexguide

Agenda una llamada y organizamos tu viaje juntos. <
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	· Magno Ahogadas — son gigantes y para el mundial te las sirven en un plato con forma de estadio. 100–200 MXN | Lun–dom 8:00–15:00h.
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